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1. Denominacion:

La I Carrera Solidaria a beneficio de la Asociacion Phelan McDermid,
tendra lugar el Sabado dia 18 de Mayo de 2019 en la localidad de Parla,
concretamente en el Colegio Aquila situado en la calle Planeta Jupiter 2,

Parla.

2. Distancia y recorrido:

El lugar de salida y llegada sera el Colegio Aquila, Parla. La distancia sera
de 8 km.

El tiempo maximo de que dispondran los atletas para cubrir el recorrido de

8 Kms sera de 1h y 15 min.

El recorrido estara debidamente senalizado por la organizacion. Existira el

avituallamiento a final en meta.

3. Actividades:

La organizacion de las actividades que se establecen son:

e Carrerade 8 km:

Partira del colegio y finalizara en el mismo. Comenzara a las 10.30, dandose
por finalizada a las 11.45. Para participar en ella sera necesaria la compra
del dorsal en las fechas establecidas para ello. Todos los participantes

recibiran, al término de la prueba, una bolsa con avituallamiento.
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e (Carrera infantil:

Se estableceran tres carreras:
0 Prebenjamines: 5-7 anos, 1 vuelta a las pistas deportivas.
0 Benjamines: 8 y 9 afios, 2 vueltas a las pistas

0 Alevines: 10 y 11 afios, 3 vueltas a las pistas.

Para la realizacion de las carreras infantiles sera necesario inscripcion en

las fechas establecidas para ello, y sera totalmente gratuito.

Las carreras infantiles comenzaran a las 10.30 y se prevé terminen sobre las

11.15.

Todos los ninos participantes recibiran unas chapas conmemorativas del

evento.
e Zumba;

Desde las 11.30 se celebrara una masterclass de Zumba, que sera llevada a
cabo por las “VAM?”. Se desarrollara en el pabellon del centro y para
participar en ella también sera necesaria la compra de dorsal dentro de los

plazos establecidos.

Todos los participantes recibiran, al término de la prueba, una bolsa con

avituallamiento.

Con un tnico dorsal se puede participar en ambas actividades si se desea,

carrera y masterclass de zumba.
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5. Organizacion:

La organizacion del evento sera llevada a cabo por personal voluntario del

colegio Aquila y de la Fundacion a la que se realiza la donacion integra.

Seran los encargados de abrir y cerrar la carrera, vigilar el control de la
misma y de su recorrido, mantener el orden y la buena ejecucion del
recorrido por parte de los participantes asegurando que ninguno de estos

quede descolgado o sin asistencia.

Aligual que en las carreras infantiles, donde habra voluntarios controlando

que todo se desarrollar con normalidad.

Y en la masterclass de zumba, donde igualmente habra voluntarios

organizando la actividad.

Los gastos subyacentes de las actividades (avituallamiento, dorsales,

publicidad) seran costeados por el patrocinador.

La Asociacion PhelanMcDermid establecera un stand dentro del patio del

colegio con diversos productos que tienen a la venta para recaudar fondos.

6. Inscripciones:

Podra participar cualquier persona que lo desee, sin importar condicion,

sexo o nacionalidad a partir de 16 afios.

Se establece una cuota de inscripcion de 10€, el plazo de inscripcion sera
hasta las 23:59 del dia 5 de mayo de 2019. E ira destinado directamente a la

cuenta de la Asociacion Phelan McDermid.
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También se establecera una fila O para todos aquellos que no quieran
participar en la actividades deportivas, pero si realizar una donacion a la

fundacion.

El pago e inscripcion se realizara a través de dorsalchip.es con una pasarela

de pago segura y directa a dicha asociacion.

Dicho coste incluye:

e Seguro de responsabilidad civil.
e Avituallamiento.

e Dorsales.
El dia de la prueba no se podra realizar inscripciones.

Los participantes al realizar su inscripcion, declaran y asumen encontrarse
en condiciones fisicas Optimas para su participacion en este evento

deportivo.

Los participantes y personas que han formado parte del evento, ceden de
manera total los derechos de imagen y explotacion de los mismos para su
divulgacion para lo que considere la organizacion sin derecho por parte de

los participantes a recibir compensacion economica alguna.

7. Seguros:

Todos los participantes estaran amparados por una poliza de seguro de
accidentes y responsabilidad civil concertada por la empresa organizadora

del evento.
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7. Entrega de dorsales

Dia 17 de mayo, en Colegio Aquila, C/Planeta Jupiter 2, Parla, de 17,30 a

19.00 de manera ininterrumpida. Entrada por Calle Planeta Urano.

8. Descalificaciones:

El servicio médico de la competicion y los jueces arbitros estan facultados

para retirar durante la prueba a:

e Cualquier atleta que manifieste un mal estado fisico y todo atleta que
no realice el recorrido completo.

e Flatleta que manifieste un comportamiento no deportivo o se reitere
en protestas ante la Organizacion al margen de lo estipulado en este

reglamento.

9. Aceptacion:

Todos los participantes, por el hecho de tomar la salida en la Carrera,
aceptan el presente Reglamento, y en caso de duda o de surgir alguna
situacion no reflejada en el mismo, se estara a lo que disponga la

organizacion.

10. Colaboradores:
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11. Patrocinadores:

pepsi

& Domincs & MRS



