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1.- DENOMINACIÓN DEL EVENTO: 
 
 La organización del evento Carrera Popular, En marcha por la Salud, conlleva la 
organización de la prueba atlética, con salida dentro del recinto del Hospital Universitario 
Virgen Macarena y meta en el recinto del Hospital Universitario Virgen del Rocío, siendo el 
recorrido por la vía pública. Las pruebas infantiles, que se realizarán una vez finalizada la carrera 
principal, se celebrarán dentro del recinto hospitalario del HUVR. 
  
2.- REGLAMENTO DE LA PRUEBA: 

•  Anexo Nº 1. 
 
3.- DATOS TÉCNICOS DE LA PRUEBA: 
 
VII Carrera Popular  

 

• Itinerario (Viario). Croquis del Recorrido: Anexo Nº1 

• Situación de los Puntos KM: Anexo Nº 1 

• Fecha de celebración: Domingo, 10 de febrero 2019  (11,00 Horas) 

• Horarios de paso. Situación de los puntos de avituallamiento: Anexo Nº 2 
 
 
4.- ORGANIZACIÓN: 
 
 El organizador del evento son los  Hospitales Universitarios Virgen Macarena  y Virgen 
del Rocío., siendo sus datos de localización los siguientes: 
 
 Hospital Universitario Virgen Macarena 
 Avda. Dr. Fedriani nº 3 
 41009. Sevilla 
 
 Hospital Universitario Virgen del Rocío 
 Avda. Manuel Siurot s/n 
 41013. Sevilla 
 

Dirección Ejecutiva de la prueba:  
Juan Javier Álvarez-Ossorio Piñero 
 
Responsable de Seguridad Vial: 
D. José María Docsión Mairena 
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La prueba está ejecutada desde el grupo organizador del evento Carrera Popular 
compuesto por: 
 
Carmen Garrido Sánchez DNI 28.757.935T (Jefa del Plan de Autoprotección y 
Emergencias) 
José Luis Arjona Sánchez DNI 30.828.353G 
Marco Antonio González Cagigal DNI 28.633.550E 
Inmaculada García de la Corte DNI 27.288.969K 
Ursula Palmar Gómez DNI 53.277.123S 
Francisco Javier Borrajeros Gallego DNI 06.255.710D 
Juan Javier Álvarez-Ossorio Piñero DNI 28.863.048A 
Fernando Gómez Benítez. DNI 52.243.177B 
José María Docsión Mairena, DNI 28.907.814B 
 
 

5.- PREVISIÓN DE PARTICIPANTES: 
2.000 atletas 
 
6.- PLAN DE MOVILIDAD 
 
1º)  Fecha, Horario e itinerario 

 DÍA DE CELEBRACIÓN: 10 de febrero del 2019 

 
HORARIO DE PASOS PREVISTOS:  

 
SALIDA: Recinto hospitalario HU Virgen Macarena: Salida 11.00 horas 
 
Dr. Marañón- José Díaz- Paso subterráneo al paseo nuevo Torneo 
 
Km 1: Paseo Fluvial nuevo Torneo (antes de puente Barqueta)  
  Coche/moto de apertura:   11.03 
  Coche/ de cierre   11.07 
 
Km 3: Calle Rey Juan Carlos I 

   
  Coche/moto de apertura:   11.09 
  Coche/ de cierre   11.21 
 
Km 5: Paseo Fluvial las Delicias 
 
  Coche/moto de apertura:   11.15 
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  Coche/ de cierre   11.35 
 
Puesto de Avituallamiento: Avda de Santiago Montoto 
 

  Coche/moto de apertura:   11.16 
  Coche/ de cierre   11.40 
 

 Km 7: Avda. de Manuel Siurot 
 

  Coche/moto de apertura:   11.21 
  Coche/ de cierre   11.50 
 
META: Recinto hospitalario HU Virgen del Rocío. Calle Conde Gálvez 

 
  Coche/moto de apertura:   11.22 
  Coche/ de cierre   12.00 

 
 
 

PUNTOS KILOMÉTRICOS  

 
SALIDA: Recinto hospitalario HU Virgen Macarena 
Dr. Marañón- José Díaz- Paso subterráneo al paseo nuevo Torneo 
Km 1: Paseo Fluvial nuevo Torneo (antes de puente Barqueta) 
Km 2: Paseo Fluvial Torneo (después de puente Barqueta) 
Km 3: Calle Rey Juan Carlos I 

Km 4: Paseo Marqués de Contadero 
Km 5: Paseo Fluvial las Delicias 
Glorieta de Méjico 
Avda. Molini 
Km 6: Avda. de Eritaña 

 Km 7: Avda. de Manuel Siurot 
META: Recinto hospitalario HU Virgen del Rocío. Calle Conde Gálvez 
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 ITINERARIO: 
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2º) MEDIDAS DE ORDENACIÓN Y REGULACIÓN DEL TRÁFICO 
 
 La prueba transcurre en un 80% por viales no transitados por vehículos a motor, ya 
que se desarrolla por los Paseos Fluviales de Nuevo Torneo, Torneo, Avda. Juan Carlos I, Paseo 
Marqués de Contadero y Paseo Fluvial de Las Delicias. 
 Los puntos críticos del recorrido son 3, y tienen esta consideración porque supone el 
corte parcial o total de vías con importante flujo de vehículos. 
 Estos puntos son: 
 

- Avda. Alberto Jiménez Becerril. Que debería quedar cortada al tráfico en 
ambos sentidos durante aproximadamente 10 minutos. En el que se han 
dispuesto, aparte del dispositivo de Policía Local, 4 voluntarios y un 
vigilante de seguridad. 

- Avda. de la Palmera confluencia con Avda. Moliní y Avda. de la Guardia 
Civil, donde se seguirá el criterio de Policía Local y se apoya con 4 
voluntarios y un vigilante de seguridad. 

- Avda. Manuel Siurot hasta entrada en Hospital Virgen del Rocío. Donde se 
propone el cierre de un carril para la prueba. Se seguirá el criterio de Policía 
Local y se apoya ese tramo de recorrido con 10 voluntarios y un vigilante de 
seguridad. 
 

Se contará con un número de vallas de seguridad suficientes como para asegurar el 
corte y redirección de los viales. 
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3º) PERSONAL ENCARGADO DE LA VIGILANCIA DE LA PRUEBA 
 
 La Carrera contará con agentes policiales para los puntos peligrosos y la apertura y 
cierre del recorrido y con el siguiente personal de apoyo a la vigilancia repartido a lo largo del 
recorrido según los planes adjuntos en este documento: 
 

- 34 Voluntarios  
- 9 Vigilantes de Seguridad de la empresa Ilunion Seguridad. 

 
4º) PERSONAL Y VEHÍCULOS DE APOYO 
 
 La Carrera pondrá al servicio del buen desarrollo de la prueba de 2 vehículos aportados 
por la empresa Ilunion Seguridad, un camión de 3.500 kilogramos para instalación y recogida 
de vallas, y 20 profesionales voluntarios de los dos Hospitales. 
 

• Personal Auxiliar Habilitado (Voluntarios): 
Todos tendrán: 

- Banderines de señalización rojo, verde y amarillo. 
- Chaleco reflectante. 

• Caravana de Carrera: 

•Todos los vehículos llevarán: 
- Luz de gálibo de color naranja 
- Banderines rojo, verde y amarillo 

• El vehículo de apertura además llevará: 
- Un letrero con el texto “Atención Prueba Deportiva STOP”. 
- Una bandera roja. 

• El vehículo de cierre además llevará: 
- Un letrero con el texto “Fin de Carrera CONTINUE” 
- Una bandera verde 

• La caravana estará compuesta por: 
- Vehículos de la Policía Local con bandera roja 
- Motoristas para el control y orden con: 

− Bandera Amarilla 

− Chaleco reflectante 
Los motoristas actuaran de vehículo de apertura y de cierre durante los paseos peatonales del 
recorrido.   

- Vehículo de apertura 
- Vehículo portador Reloj Cronómetro 
- Ambulancias 
- Vehículo de Cierre 
- Vehículo de Policía Local con bandera verde 
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Asimismo, el dispositivo Médico Sanitario contempla la siguiente operativa: 
- Caravana de carrera: 2 ambulancias con conductor, médico y enfermero. 
- Meta: 1 ambulancia con conductor, médico y enfermero. 

 
 
7.- SEGUROS 

• Seguro de Responsabilidad Civil realizado con la empresa…………... Anexo Nº 2 

• Seguro de Accidente Deportivo para Participantes con la empresa………….. Anexo Nº 3. 
 
8 – TELÉFONOS DE CONTACTO 
 

AREA PUESTO NOMBRE TELEFONO 

General Dirección Juan Javier Alvarez-Ossorio 748158 (670948158) 

General Jefa de Emergencia Carmen Garrido Sánchez 748844 (670948844) 

Diseño de imagen 
Unidad de Comunicación: 

 
Curro Borrajeros  763676 (671563676)  

Comunicación 
externa 

Unidad de Comunicación 
Úrsula Palmar 
Reyes Suárez 

740121 (670940121) 
743960 (670943960) 

Circuito Popular 
Responsable Seguridad 

Vial 
José María Docsión 

Mairena 
734820 (677904820) 

Circuito Popular Responsables del circuito 
José Luis Arjona 

Juan Javier Alvarez-Ossorio 
696295 (671596295) 
748158 (670948158) 

Salida Responsable Salida 
Fernando Gómez 

 
750181 (670950181) 

 

Meta Responsable Meta Marco González Caggigal 694905 (671594905) 

 
 
 
 
 
 

 9 – RELACIÓN DE ANEXOS. 
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ANEXO 1 
Reglamento de la VII Carrera Popular En Marcha por la Salud 

 

INTRODUCCIÓN 

La celebración de una carrera popular es un proyecto que promociona la actividad deportiva de profesionales y 
usuarios como fomento de la salud y al mismo tiempo favorece la apertura de los Hospitales sevillanos, como 
unión de dos grandes centros e instituciones sanitarias, a su ciudad.  
 

NOMBRE DE LA CARRERA 

VII Carrera Popular Hospitales de Sevilla, con el lema de “En marcha por la Salud”. 

PARTICIPANTES 

� Trabajadores y Usuarios de los HUVR-HUVM preferentemente, y del resto de Hospitales de la provincia, 
centros de Atención Primaria y estudiantes de Ciencias de la Salud.  

� Precio de la prueba de 10 euros y 5 euros para las categorías Infantiles, más tres litros de leche para el 
fondo del Banco de Alimentos de Sevilla, que puede ser canjeable por donación de tres euros en el mismo 
momento de la recogida de dorsales. Limitada a las 2000 primeras inscripciones. 
 

 

INSCRIPCIONES  

Inscripciones online en exclusiva en la web 
http://activos-salud.com/marcha/ 
http://www.dorsalchip.es/carrera/2019/2/10/VII_CARRERA_EN_MARCHA_POR_LA_SALUD.aspx 
En solo tres pasos, el corredor se inscribe, paga con su tarjeta y recibe confirmación por email y pantalla del estado 
de su inscripción.  
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DISTANCIA     

     
               
 
 
Única para todos las categorías absolutas de corredores de 7.5 km. 500 metros para la carrera infantil. 300 metros 
para las carreras de alevines y benjamines. El cronometraje y servicio de control de llegada en meta los realizará 
la empresa Dorsal Chip. 
    
 
CIRCUITO 
 
Hospital Universitario Virgen Macarena- Dr. Marañón- José Díaz- Paso subterráneo al paseo nuevo Torneo- Paseo 
Torneo- Rey Juan Carlos I- Paseo Marqués de Contadero- Paseo Delicias- Paseo Santiago Montoto-  – Glorieta de 
Méjico – Avda Molini – Avda de Eritaña – Avda Manuel Siurot – Recinto Hospital Universitario Virgen del Rocío  
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PREMIOS Y CATEGORÍAS DE CORREDORES 

 Las diferentes categorías son: 
� Hombres/Mujeres 
� Senior/Veteranos  
� Trabajadores HUVR-HUVM / Absoluta (excluyentes entre sí) 
� Infantiles (3 Categorías) 

 

     
 

Premios:  
 
1. Categoría de Trabajadores HUVR-HUVM: 
1.1.Hombres (única categoría) 

1º clasificado: copa y diploma acreditativo 
2º y 3º clasificados: medallas y diplomas acreditativos 

1.2.Mujeres (única categoría): 
1º clasificado: copa y diploma acreditativo 
2º y 3º clasificados: medallas y diplomas acreditativos 

 
2. Categoría Absoluta: 
2.1 Hombres Senior (nacidos posteriormente al 1/1/1980): 
  1º clasificado: copa y diploma acreditativo 

2º y 3º clasificados: medallas y diplomas acreditativos 
2.2 Mujeres Senior (nacidas posteriormente al 1/1/1980): 

1º clasificado: copa y diploma acreditativo 
2º y 3º clasificados: medallas y diplomas acreditativos 

2.3 Hombres veteranos (nacidos antes del 1/1/1980): 
1º clasificado: copa y diploma acreditativo 
2º y 3º clasificados: medallas y diplomas acreditativos 

2.4 Mujeres veteranas (nacidos antes del 1/1/1980) : 
1º clasificado: copa y diploma acreditativo  
2º y 3º clasificados: medallas y diplomas acreditativos 

 
3. Categorías Infantiles 
3.1. Benjamin: Niños/as nacidos desde 1 de enero del 2013 hasta 31 de diciembre de 2015 
3.2. Alevin: Niños/as nacidos desde 1 de enero del 2010 hasta 31 de diciembre de 2012 
3.3. Infantil: Niños/as nacidos desde 1 de enero del 2007 hasta 31 de diciembre de 2009 

 
 



   VII Carrera Popular  
  Profesionales de la Salud por el Deporte 

 10 de febrero de 2019 
 

 

13 

 En total se requieren 9 copas con placa (para los primeros clasificados de cada categoría) y 18 medallas y 
diplomas acreditativos. 

DÍA DE CELEBRACIÓN 

10 de febrero del 2019 
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ANEXO 2: Certificados de seguros de Responsabilidad Civil y Accidentes deportivos 
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ANEXO 3: Certificados de servicios de ambulancias 


